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Vorsorgeuntersuchungen verbessern nachhaltig die Gesundheit

Vorsorgen ist besser als heilen, sagt ein altes Sprichwort. 77 Prozent der Deutschen
glauben, dass regelmalRige Vorsorge gut fiir die Gesundheit ist. Das ergab eine
bundesweite, reprasentative Trendumfrage zum Thema Vorsorge im Auftrag der DEVK
Versicherungen. Das Kélner Marktforschungsinstitut YouGovPsychonomics befragte
dazu im Friuhjahr 2011 rund 1.000 Bundesbiirger ab 18 Jahre.

Besonders die 30- bis 39-Jahrigen zeigen sich vorsorgeorientiert: 89 Prozent meinen, dass
regelmaldige Friiherkennungsuntersuchungen ihre Gesundheit nachhaltig verbessern
kénnen. Auch das Gesundheitsministerium rat: RegelmaRRige Checks erhdhen die
Wahrscheinlichkeit, Krankheiten friihzeitig zu erkennen und effektiv behandeln zu konnen.
Doch werden manche éarztlich empfohlene Vorsorgeuntersuchungen nicht von den

gesetzlichen Krankenkassen libernommen. Der Patient bleibt auf seinen Kosten sitzen.

Mehr Leistungen durch private Zusatzversicherung

»~Gesundheitliche Pravention kann helfen, mogliche Krankheiten sowie
Verschlimmerungen bereits bestehender Krankheiten zu verhindern, bestehende Risiken
abzubauen oder Symptome friihzeitig zu erkennen”, so das Gesundheitsministerium in
einem Ratgeber zur gesundheitlichen Pravention. Doch langst nicht alles, was der Medizin
heute moglich ist, wird auch von den gesetzlichen Krankenkassen bezahlt. Bei solchen
Versorgungsliicken hilft die DEVK-Zusatzversicherung Vorsorge. Sie bezuschusst die
Kosten fiir modernste Vorsorgeuntersuchungen und Checks beim Arzt, die ermdglichen,

Erkrankungen frihzeitig zu diagnostizieren.
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Vorsorgeuntersuchungen fiir jedes Alter

Von der privaten Zusatzversicherung fiir Vorsorgeuntersuchungen profitieren alle
Altersgruppen: So werden u. a. zusatzliche Kinderuntersuchungen, die Giber normale U-
Untersuchungen hinausgehen, genauso grof3ziigig bezuschusst, wie die regelmal3ige
Hautkrebsvorsorge, die ab dem 16. Lebensjahr wahrgenommen werden kann. Einen
grolRen Gesundheitscheck sowie eine grof3e Krebsvorsorge fiir Frauen kénnen Versicherte
ab dem 35. Lebensjahr regelméaRig durchfiihren lassen. Die Kosten fir Glaukom- (, Griiner
Star”) und Brustkrebsvorsorge werden ab dem 45. Lebensjahr zu einem Grof3teil
ibernommen, fir Manner wird zudem noch ein erheblicher Anteil an der grof3en
Krebsvorsorge getragen. Die Schlaganfallvorsorge wird ab 55 Jahren alle drei Jahre
wesentlich subventioniert.

Ich gehe davon aus, dass ich durch regelmédBige Wahrnehmung von Vorsorge-

und Fritherkennungsuntersuchungen meine Gesundheit nachhaltig verbessern
kann.
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Daten zur Methodik der Trendumfrage zum Thema Vorsorge

Grundgesamtheit: 1010 Bundesbirger ab 18 Jahre

Befragungsart: bevolkerungsreprasentative Onlinebefragung
Befragungszeitraum: 08.02.2011 - 11.02.2011

Befragung durchgefiihrt von: YouGovPsychonomics im Auftrag der DEVK

Die DEVK Versicherungen feiern in diesem Jahr ihr 125-jahriges Jubildum. Ihnen
vertrauen bundesweit rund 4 Millionen Kunden mit 12,9 Millionen Risiken in allen
Versicherungssparten. Dass sie besonders treue Kunden sind, hdngt nicht zuletzt von der
persénlichen Nédhe ab: 1.250 Geschéftsstellen, rund 2.200 hauptberufliche
Vertriebspartner und tiber 3.600 nebenberufliche Vermittler sprechen fir sich.
Langjédhriger Kooperations- und Vertriebspartner sind zudem die Sparda-Banken. Nach
der Anzahl der Vertrége ist die DEVK Deutschlands viertgrofSter Hausrat- sowie
fliinftgréBter Pkw- und Haftpflichtversicherer.

Kontakt: DEVK Versicherungen, Eva Thommes, Riehler Straf3e 190, 50735 Kdln,
Tel. 0221 757-2142, E-Mail: eva.thommes@devk.de




